Fertotlenitési Utasitas
a

Vitafort Zrt részére

1./ Alapelvek:

A koronavirus tulajdonsdgai: Jelen tuddsunk szerint a virus kodzvetlen érintkezéssel és
cseppfertézéssel terjed. Arra vonatkozdan, hogy a kilonboz6 kérnyezeti tdrgyakon mennyi
ideig marad fert6z6képes, nincsenek pontos informéacidink. Eppen ezért nem tudjuk azt sem,
hogy a ragdlyfogd eszkdzok mennyiben jatszanak szerepet a virus atvitelében, ennek
ellenére minden egyes takaritdas alkalmaval mindent meg kell tennink a kdérokozo
gyéritéséért, elpusztitdsért.

A fertézési lIdnc megszakitdsdnak fontossdga: Ahhoz, hogy meg tudjuk allitani a jarvany
fokozédasat, a legfontosabb amit tehetlink, hogy megakadalyozzuk a virus tovaterjedését.
Ha nem adunk lehetGséget egyik emberrél a masikra vald terjedésének, akkor a jarvany
megall és a virus remélhetbleg eltlinik. A véddbeszkozok viselése, a tavolsagtartds, a
fertGtlenitések és egyéb jarvanyvédelmi intézkedések stb., mind ezt a célt szolgaljak.

2./ Fertétlenitési eljarasok
2.1./ Személyi fertGtlenités a VITAFORT Zrt. teriiletére valé belépéskor.

A VITAFORT Zrt. teriiletére val6 belépéskor, MINDENKI szamdra kotelez6 a labbeli és a kéz
fertotlenitése.

A labbelik fertGtlenitését az erre a célra kereskedelmi forgalomban levé fert6tlenité
ldabszényeg segitségével kell elvégezni. A személyek belépésekor mindkét labbeli teljes
talpfeliiletével kotelez6 belépni a fertGtlenité szényegbe, illetve annak folyadékot
tartalmazo szivacsos medencéjébe.

A ldbsz6nyeget (annak szivacsos folyadéktarté medencéjét) fertétlenité oldattal feltoltve kell
tartani.

FertGtlenit6szer: VIROCID 0,5 %-os oldata

A belépd személyek kézfertGtlenitéséhez fertGtlenité oldatot/gélt kell elhelyezni, az erre a
célra alkalmas pumpas adagolé flakonban.

A flakon fert6tlenitészer tartalma: KENOSEPT-G

A gélbél a pumpas flakonbdl kb. 5 ml-t kell a kézfelliletre kinyomni, majd egyenletesen el kell
dorzsolni, és hagyni kell leszaradni. (Ledbliteni nem sziikséges)

A KENOSEPT-G bdérbarat anyagokat tartalmaz, még huzamos haszndlat esetén sem okoz
bor kiszaradast, kisebesedést.
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Amennyiben nem hozzaférhet6 a KENOSEPT-G, akkor haszndlhaté azonos maddon a
KENOSEPT-L készitmény is, vagy olyan kereskedelmi forgalomban levd, engedélyezett
kézfertGtlenitd készitmény, amelynek deklardltan virucid hatasa van.

A labfertétlenité sz6nyegben alkalmazott VIROCID 0,5 %-os oldata a kézfertétlenito
flakonokban nem haszndlhaté a készitmények bérizgaté hatdsa miatt!

A labfert6tlenit6 sz6nyegeket illetve a kézfert6tlenité pumpds adagoldkat a VITAFORT Zrt.
minden bejarati pontjan el kell helyezni, ahol barmilyen személyi forgalom torténik és
hasznalatukat meg kell kovetelni!

Azok a személyek, akik a fert6tlenitési eljarasokat nem hajlanddk elvégezni, nem
Iéphetnek be a VITAFORT Zrt. teriiletére, belépésiiket meg kell tiltani és meg kell
akadalyozni!!

Felel6sek: a rendészet (porta) munkatarsai, illetve a rendészet altal kozvetlenil nem
ellen6rzott terileteken (pl. raktarak) a teriletek vezetdi.

A labbeli fert6tlenité sz6nyegek megfelel6 fert6tlenit6é oldattal vald feltoltését sziikség
szerint, de naponta legalabb egyszer el kell végezni, illetve hasonléan a pumpds adagoldk
fert6tlenit6 gél utdnpdtlasat is folyamatosan biztositani kell!

FelelGs: Laczy Karoly telepvezetd

2.2./ Az irodaépiileten beliili helyiségek takaritasi és fert6tlenitési eljarasa
A naponta normal esetben is elvégzend§ takaritasi feladatok a kvetkezdbk:

Sz6nyegpadldk és sz6nyegek alapos mélyporszivézasa,
Jaroéfeliletek (lamindlt parkettak, ké jarélapok) porszivdzasa
Butorfellletek portalanitdsa, feliilet dpolasa,

BGr butorok felliletének torlése,

iroasztalok szabad részeinek, székek karfainak torlése,
Villanykapcsoldk, lampakapcsoldk tisztitasa,

Uveg valasztofeliiletek, csempék tisztitasa,

Hulladékgyijté edények kitritése,

Mosddkban a tiikrok, kapcsoldk, mosddk, csapok tisztitdsa
WC-k, piszoarok gondos tisztitasa

A fenti takaritasi feladatokhoz a normal esetben is haszndalatos haztartasi tisztitdszereket kell
alkalmazni.

A koronavirus jarvanyhelyzetre valdé tekintettel azonban az irodaépiilethez tartozd

helyiségekben (a normal esetben is alkalmazott fertGtlenités helyett) a kovetkez6k szerinti
fert6tlenitési miiveleteket kell elvégezni:
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FertGtlenitGszerrel atnedvesitett torlGkendbvel at kell torolni

az ajtok kilincseit

villanykapcsoldkat, ldmpakapcsoldkat

csempéket

mosddkban a tikroket, kapcsoldkat, mosddkat, csapokat

VVVYVY

A ké jarolap feliileteket — az el6zetes takaritdszeres felmosds és megszaradas utan - at kell
tordlni fertétlenit6szeres felmosd moppal.

A WC helyiségeiben a szaniter berendezéseket (WC kagylok, piszoarok) — az el6zetes
takaritasi eljaras szerinti gondos tisztitas utan — be kell fujni, kézi pumpds spray flakon
segitségével fertGtlenitd oldattal és hagyni kell a fertGtlenité hatds eléréséhez legalabb 15
percen at. Amennyiben a fert6tlenitGszer elszinezi a szaniter fellleteket, akkor a hatdsid6
lejarasa utdn a befujt fellleteket tiszta vizzel le kell obliteni.

Az alkalmazott fert6tlenitészer: VIROCID 0,5 %-os oldata
Figyelem!

» A fertGtlenitési miiveletek sordan a véd6keszty( (haztartasi gumikeszty(i) és a
sprayezési folyamatnal véddszemiiveg (vagy véddalarc) hasznalata is kotelez6.
» a fert6tlenit6 oldat csak 6dnmagaban hasznalhato, egyéb fert6tlenitGszerekkel (pl.
Hypd) nem keverhet§!
> A fert6tlenitészer a fellletek fert6tlenitésére alkalmas, tisztitd hatassal nem
rendelkezik, ezért az el6zetes gondos takaritas / tisztitas elvégzése elengedhetetlen.
A takaritasi/ fert6tlenitési feladatok elGirasszer(i elvégzéséért felelés a kijel6lt takarito
személyzet

2.3. / Uzemi 61t6z6k, zuhanyozék, WC —k takaritasa, fertStlenitése.

Az Gzemi 0lt6z6k takaritdsa azonos mdodon torténik az irodaéplleten belili mosddknal illetve
WC-knél leirtakkal.

A fert6tlenités mddja is azonos, azzal a kilonbséggel. hogy a zuhanyozd fiilkéket is - az
el6zetes takaritasi eljaras szerinti gondos tisztitas utan — le kell fujni fert6tlenit6 oldattal.
Tovabbiakban az eljaras azonos.

A k6 jardlap feliileteket — az el6zetes takaritdszeres felmosas és megszdradds utan - at kell
torolni fertétlenitGszeres felmosdé moppal.

s

A takaritasi/ fert6tlenitési feladatok elGirasszerii elvégzéséért felelés a kijel6lt takarito
személyzet
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2.4. / Uzemi étkezd helyiség

Az ételkiosztd konyhai részében - fliggetlenll az id6ponttdl - csak a kijellt, az ételek
kiosztasat végz6 munkatdrs tartézkodhat.

Az étkezés befejezése utdn, az elmosogatott eviéeszk6zoket, be kell aztatni fert6tlenité
oldatba, és azokat legalabb 15 percen keresztil benn kell tartani. A hatéidé letelte utan az
evBeszkozoket tiszta ivovizzel le kell 6bliteni és hagyni kell megszaradni.

Az aztatas céljara szolgalo fertGtlenité oldatot sziikség szerint, de legalabb 3 naponként
cserélni kell !

Fert6tlenit&szer: Hypo 2,0 %-os oldata

Az étkezések befejezése utan fert6tlenitdszeres torl6kenddbvel at kell tordini a kiszolgdld pult
felletét, a kioszté konyhat és az étkezd részt elvdlasztd lvegfalat, valamint az étkez6
asztalok felliletét, tovdbba az ajtok kilincseit.

A ko jarolap feliileteket — az el6zetes takaritdszeres felmosds és megszaradas utdn - at kell
torolni fert6tlenitészeres felmosd moppal.

Fert6tlenitGszer: VIROCID 0,5 %-os oldata

A fert6tlenitdé miveletek soran véd6kesztyl (haztartasi gumikeszty() hasznalata kotelezé.
A takaritasi/ fertGtlenitési feladatok elGirasszerii elvégzéséért felelGs az ételkiosztas végz6
munkatars.

777

2.5./ Kiemelt veszélyességi fokozatu teriiletek takaritasi, fertGtlenitési elGirasa.

Kiemelt veszélyességi fokozatunak mindsiilnek azok a munkateriletek, ahol elkeriilhetetlen
idegen személyek belépése illetve atmeneti tartézkodasa, a VITAFORT Zrt. terlletén.

Ezek a munkateriletek:

kiiré helyiség

pénztar

vasarlok altal hasznalhaté WC, és mosdd

aruatvevd, illetve kiadd raktar iroda helyisége

recepcio

valamint minden terilet, ahol barmely céllal, kiils6 személyek tartézkodhatnak

VVVVYYVY

Kiemelt veszélyességi fokozatunak tekinthetd tovabba a Laboratérium mintafogado részlege,
mivel a postai vagy egyéb Uton beérkez vizsgalati mintdk csomagoldanyagai ragdlyt hordozo
fellleteknek tekinthet&k.
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2.5.1. / Kiir6 helyiség és pénztar

A kiird helyiségben, valamint a pénztar el6terében - az altaldnos higiénia, fert6zés megel6z8
rendszabalyok szerint — egyszerre csak egy kils6é személy tartézkodhat, az 1,5 — 2,0 m
tdvolsag betartdsa érdekében.

A kiiré helyiségben levd, valamint a pénztarablak el6tti pult fellletét, tovabba az elvalasztd
Uvegablakot, valamint a bejarati ajték kilincseit legaldbb 6ranként at kell torolni
fertStlenit6szerrel atnedvesitett torl6kendével.

Ezen tulmenden a kiird teriletén levé — kizardlag személyzeti hasznalatu - WC-ben illetve
mosddban legalabb dranként,fert6tlenitészerrel dtnedvesitett torlGkendével at kell torolni
az ajtok kilincseit

villanykapcsoldkat, ldmpakapcsoldkat

csempéket

mosddkban a tikroket, kapcsoldkat, mosddkat, csapokat

YV VY

FertGtlenitészer: MIKROZID AF Liquid
A fert6tlenitdé miveletek soran véd6kesztyl (haztartasi gumikeszty() hasznalata kotelezé.

A feladat elvégzéséért felelGs: a telepvezetd altal kijel6lt munkatars

A munkaid6 végeztével a takarité személyzetnek a személyzeti hasznalatu WC takaritasat,
fert6tlenitését a 2.2. pontban leirtak szerint kell elvégezni.

A takaritasi/ fertotlenitési feladatok elGirasszer(i elvégzéséért felelés a kijel6lt takarito
személyzet

A Kkiiré helyiségben valamint a pénztarban dolgozé munkatdrsak részére kotelezé a
védémaszk valamint a latex védékeszty(i hasznalata.

2.5.2./ Vasarlok altal hasznalhaté WC és mosdé.

A vasarlék és tovabbi kilsé személyek (arufuvarozé gépkocsivezetdk) csak és kizardlag a
MEO épiilet melletti, e célra lizembe helyezett konténeres WC-t, illetve mosdét
hasznalhatjak. Minden mas, a VITAFORT Zrt. teriletén lev6 WC és mosdd hasznalata
szamukra tilos!

A munkaid6 letelte utan, a konténeres WC és mosdd takaritasa és fertGtlenitése a 2.2.
pontban leirtakkal azonos mddon torténik.

77

A takaritasi/ fert6tlenitési feladatok elGirasszerii elvégzéséért felelés a kijel6lt takarito
személyzet

Oldal:5/8



A fertGtlenitési miveletek soran a védbkesztyl (haztartasi gumikesztyl) és a sprayezési
folyamatnal védészemiiveg (vagy véddalarc) hasznalata is kotelezé.

A feladat elvégzéséért felelds: a telepvezetd altal kijel6lt munkatars

2.5.3. / Aruatvevé illetve kiadé raktar iroda helyisége

Az aruatvevd illetve kiadé raktarak iroda helyiségben, - az dltalanos higiénia, fert6zés
megel6z6 rendszabalyok szerint — kiils6é személy egyaltalan nem tartézkodhat.

Ennek ellenére, az iroda helyiségben levé asztal fellleteket, valamint a bejarati ajtok
kilincseit legalabb oranként at kell tordlni fert6tlenitészerrel atnedvesitett torl6kendbvel.

Fert6tlenit6szer: VIROCID 0,5 %-os oldata
A fert6tlenit6 mUiveletek soran véd&kesztyl (haztartasi gumikeszty(i) hasznalata kotelezd.

A feladat elvégzéséért felelGs: a raktarvezet6 altal kijelolt munkatars

A kiils6 személy altal érintett és az iroddban az ligyintézéssel kapcsolatban otthagyott
targyak (pl. szamlak, egyéb fuvarokmanyok stb.) potencidlis ragdlyhordozé feliletlinek
megel6z6 rendszabalyok alapjan - a VITAFORT Zrt aruatvétellel illetve kiadassal foglalkozo
munkatarsai részére az irodaban a latex keszty(l hasznalata kotelezé.

A kils6 személyekkel valé kapcsolattartds soran (aru atadds, aru atvétel stb.) a raktar
teriiletén minden ezzel kapcsolatban feladatot ellatd munkatars szamara (ligyintézé
raktdrosok, targoncavezetdk stb.) latex védSkesztyli és védémaszk hasznalata kotelezo .

2.5.4. / Recepcid

A recepciohoz érkezd kiils6 személyek személyes targyait (pl. kézi taskaikat stb.), valamint az
esetleges egyéb targyaikat - bar dtmeneti jelleggel - de rendszerint a recepcid pultjara teszik.
Ezek felllete potencidlis ragalyhordozo felililetnek tekinthetd, ezért a recepcid pultfeliiletét
valamint a bejarati ajtok kilincseit legalabb doranként at kell tordlni fert6tlenitészerrel
atnedvesitett torl6kendével.

Annak ellenére, hogy kils6 targyald partnerek, vendégek érkezése nem javasolt és igy
meglehetGsen ritka, azonban nem zarhato ki, ezen kiilsé személyek altal a WC illetve mosdé
hasznalata.

A munkaidé letelte utdn, a WC és mosdo takaritdsa és fert6tlenitése a 2.2. pontban leirtakkal
azonos modon torténik.
Ezen tulmendéen azonban munkaidében az irodaépiiletben levé foldszinti mosddkban és WC-
ben legalabb oranként, fertétlenitészerrel atnedvesitett torl6kenddvel at kell tordini:

» az ajtok kilincseit
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» villanykapcsoldkat, lampakapcsoldkat

» csempéket

» mosddkban a tukroket, kapcsoldkat, mosddkat, csapokat
valamint a WC helyiségeiben a szaniter berendezéseket (WC kagyldk, piszoarok) - szintén
legalabb 6ranként - be kell fujni, kézi pumpas spray flakon segitségével fertStlenité oldattal
és hagyni kell allni, a kovetkez6 déraban esedékes bepermetezésig. (A szaniter eszk6zok
lemosasat a 2.2. pontban leirtak szerint a munkaidé utdni takaritoszemélyzetnek kell
elvégeznie)

Fert6tlenit6szer: VIROCID 0,5 %-os oldata

A fertGtlenitési muveletek soran a véd6kesztyl (haztartasi gumikesztyd) és a sprayezési
folyamatnal védGszemiiveg (vagy véddalarc) hasznalata is kotelezé.

A feladat elvégzéséért felelGs: a telepvezetd altal kijel6lt munkatars

2.5.5. / A laboratériumba érkezé mintak csomagolé anyagainak feliileti fertGtlenitése

A laboratdériumba érkez6 mintdk atvétele a jelenleg érvényben |év6 jarvanyhelyzet
kezelésére kiadott utasitds szerint, vagy a portdn torténik, vagy a mintat hozé személy (pl.
posta alkalmazottja) bekisérésével (a személyi fert6tlenitési illetve védelmi utasitdsok

egyidejl betartdsaval) a laboratérium mintadtvevd helyiségébe.

A beérkezett mintakat le kell permetezni fert6tlenité oldattal, majd az el8irt fertétlenitési
hatdidé kivardsa utdn, hozza lehet kezdeni a mintak feldolgozasanak.

Fert6tlenitészer: MIKROZID AF Liquid
A fertétlenités hatdideje 5 perc.

A mintak atvétele soran, latex védbkesztyl és védémaszk, tovabba a ferttlenitési folyamat
alatt latex védGkeszty( és védGszemiiveg hasznalata kotelezd!

A fertGtlenitési hatéidé lejarta utan a mintak tovabbi feldolgozasanal, illetve a laboratériumi
miveleteknél az egyes munkafolyamatokndl el6irt munkavédelmi rendszabalyokat kell

betartani, jarvanyligyi szempontu tovabbi rendszabaly alkalmazasa nem sziikséges.

FelelSs: a laboratérium vezetGje
3./ Takaritas/fert6tlenités hatosagi elrendelés esetén:

Indokolt esetben a Hatdsag a termelési egységek részleges vagy egészét érintd, teljes koru
fertStlenitését rendelheti el.
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Ebben a esetben a takaritas és fert6tlenitési eljards a Hatosag utasitasai és szabalyai szerint
végzendé el, illetve az alkalmazhatd fert6tlenité szerek tekintetében szintén az eljaré
hatdsag utmutatasai az iranyaddak.

Jelenleg, ilyen hatdsagi utasitas nincs érvényben.

4. / A fertétlenitési tervben leirtak betartasaval kapcsolatos jogkovetkezmények

A fert6tlenitési tervben leirtak betartdsa - az egyes feladatok elvégzéséért felel6s
munkatarsakon tulmenden is - a VITAFORT Zrt. minden munkatarsa részére fegyelmi
felelGsség terhe mellett kotelezd.

A VITAFORT Zrt valsagkezelG stdbja megbizasa alapjan, és nevében

Dr. Koppany Gyorgy Dr. Dobos Laszlo

Dabas, 2021. 03.01.
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